
● 日時：2016年３/  　４( 土 )・５( 日 ) 10:00～18:00（開場 9:30 ～）
　　　　　　※ 初めての方ご参加の場合、開始時 基礎から始めます。

　　　　　　　 経験者には良い復習の時間ですが、ご了承ください。

● 会場：Aru Quality Pro 京都教室
　　　　 〒 605-0836 京都市東山区森下町 544

● 受講料 ( 税込 )
　 早期料金 33,480 円 ( １日参加 / 17,280 円） ※２/10( 金 ) 締切
　 通常料金 35,640 円 ( １日参加 / 19,440 円）

Aru Quality Pro 主催 出会いの春　京都　アレクサンダー・テクニーク ワークショップ

 「 伝わる、伝える｣
 　日時　2017 年 ３/４( 土 ) ・５( 日 ) 　１０：００～１8：００

株式会社 アル・クオリティ・プロ  事務局
TEL/ FAX：075-541-5113 　　　　e メール ：info@at-aqp.com 
web： http://www.AT-AQP.com/　　　　ブログ：http://ameblo.jp/at-aqp/
● 事務局・京都教室 　〒 605-0836 京都府京都市東山区本町通五条上る森下町 544
● 大 阪 教 室　　　 　 〒 550-0003 大阪府大阪市西区京町堀2-3-4　SunYamato 302

伝えてるつもり と 伝わる は 違う。
　講師：アル・クオリティ・プロ代表　
　　　　　　　　　　木野村 朱美
　言葉で誤魔化されて実際にはどうなっ
ているのかわからなくなっているものが、
コミュニケーションです。 馬相手だとよく
わかるんですよ。 指示の強弱、 他の刺
激の有無、 考えてる間、 理解する間…相
手をよく見ている必要があります。 こちら
の状態と観察がとても重要なんです。
　　レッスン初めての方も、 是非どうぞ！
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